
 

Выписка из ООП НОО МБОУ  
«Средняя школа имени Героя Советского Союза В.А.Маркелова с. Старая Сахча 

муниципального образования «Мелекесский район» Ульяновской области», 

утвержденный приказом от 31.08.2023 года №160-о 

 

 

Календарный учебный график и режим работы 

 начального  общего образования 

МБОУ «Средняя школа имени Героя Советского Союза В.А.Маркелова с. Старая Сахча 

муниципального образования «Мелекесский район» Ульяновской области» 

на 2023-2024 учебный год 

 
Календарный учебный график  является документом, регламентирующим организацию 

образовательного процесса в МБОУ «Средняя школа им. В.А. Маркелова с. Старая Сахча». 

Нормативную базу Календарного учебного графика составляют:  

- с пунктом 6.1-6.4 статьи 12  Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»;  

- Федеральным государственным образовательным стандартом  начального общего 

образования (Приказ Минобрнауки России от 06.10.2009 №373 «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» (с изменениями и дополнениями);  

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования (ПриказМинобрнаукиРоссииот31.05.2021№286«Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»;  

- Федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденный Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 г №372; 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению  

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;  - ФОП 

НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

I. Даты начала и окончания учебного года 

Дата начала учебного года: 1 сентября 2023 года 

Дата окончания учебного года:  для 1-4 классов 

– 26 мая 2024 года  

II. Продолжительность учебного года (образовательной деятельности) 

Начальное общее образование:  

Для учащихся 1-х классов – 33 учебные недели;  

Для учащихся 2-4 классов – 34 учебные недели;  

III. Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

Продолжительность учебной недели – пятидневная учебная неделя.  



Сменность занятий – занятия проводятся в одну (первую) смену. Периоды 

учебных занятий и каникул.  

  

3. 1.На первом уровне обучения (1 – 4  класс) – на триместры:  

  Д ата   Продолжительность   

Начало триместра  Окончание триместр    

1 триместр  1 сентября 2023 г.  19 ноября 2023 г.  11 недель/ 51 день  

2 триместр  27 ноября 2023 г.  18 февраля 2024 г.  11 недель/55 дней  

3 триместр  26 февраля 2024 г.  26 мая 2024 г.  12 недель/57 дней  

  

3.2. Продолжительность каникул в течение года:  

  

1 триместр  с 09.10.2023 по 15.10.2023  с 20.11.2023  по 26.11.2023 г.  

2 триместр  с 30.12.2023 по 07.01.2024  с 19.02.2024 г. по 25.02.2024 г.  

3 триместр  с 10.04.2023 по 16.04.2023    

Летние     с 27 мая   по 31 августа 2024 г.  

для учащихся 1 класса устанавливаются дополнительные каникулярные дни с 12.02.2024 г  

по 18.02.2024 г.  

Окончание образовательной (урочной) деятельности – 26 мая 2024 г. 

Окончание образовательной (внеурочной) деятельности – с 26 мая по 31 мая 2024 г  

  

IV. Регламентирование уроков «Разговоры о важном»  

Урок «Разговоры о важном» проводится в 1-4-х классах по понедельникам с 08.30 до 09.10 

в кабинетах, закрепленных за классным коллективом согласно утвержденной тематике.  

  

V. Регламентирование образовательного процесса на день: 

Начало занятий – 8 часов 30 минут.  

Продолжительность перемен между уроками составляет:  

 после 1, 2 предусмотрены динамические паузы по 10 минут каждая;  

 после 3 и 4 урока – 20 минут. 

После 5 урока- 10 мин 

В оздоровительных целях и для облегчения процесса адаптации детей к требованиям 

общеобразовательного учреждения в 1-х классах применяется «ступенчатый» метод 

постепенного наращивания учебной нагрузки:  

 в сентябре, октябре – 3 урока по 35 минут каждый; 

 в ноябре-декабре – 4 урока по 35 минут каждый; 

 в январе-мае – 4 урока по 40 минут.  

Продолжительность уроков в 2-4 классах – 40 минут.  

 

 

 



Режим учебных занятий для учащихся 3-4 классов:  

  

Уроки  Перемены  Продолжительность перемены  

1 урок – 8.30 – 9.10  1 перемена – 9.10 - 9.20  10 минут  

  

2 урок – 9.20 – 10.00  2 перемена – 10.00 – 

10.10  

10 минут   

 

3 урок – 10.10 – 10.50  3 перемена – 10.50–  

11.10  

20 минут   

 Организуется горячее питание 

4 урок – 11.10 – 11.50  4 перемена – 11.50 –  

12.10  

20 минут  

5 урок – 12.10 – 12.50  5 перемена – 12.50 –  

13.00  

10 минут  

  

Режим  учебных занятий для учащихся 1 класса ( сентябрь – декабрь):  

  

Начало  Режимное  мероприятие   Окончание   

8.30 1 урок 9.05 

9.05 Перемена 9.15 

9.15 2 урок 9.50 

9.50 Перемена 10.00 

10.00 3 урок 10.35 

10.35 Динамическая пауза, прогулка, 

организация питания 

11.15 

11.15 4 урок 11.50 

11.50 Перемена 12.00 

12.00 5 урок 12.35 

 

Внеурочные занятия и занятия по программам дополнительного образования проводятся 

по утвержденному расписанию. Между началом занятий дополнительного образования  

 и последним обязательным уроком по расписанию организуется перерыв 

продолжительностью не менее 20 минут.  

  

VI. График работы группы продлённого дня. Время работы ГПД : 

понедельник-пятница с 12.00 до 16.00.  

  

VII. Сроки проведения промежуточной аттестации для учащихся 1-

4  классов:  Промежуточная аттестация проводится в соответствии с 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.  



Промежуточная  

аттестация:   

  Сроки проведения  

промежуточной аттестации 

1-4 класс  

учащихся во 2-4  

  

По итогам каждого триместра 

(аттестацию учащихся 2-го 

класса проводить со 2-го 

триместра )   

Апрель – май  2024 года  

  

Всероссийские проверочные работы в 4 классе.  

По результатам 2023-2024 учебного года – март-апрель 2024 г.  

  

При неблагоприятной эпидемиологической ситуации учебный процесс будет переведѐн в 

дистанционный режим работы.   
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